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Цель: Создание условий для патриотического воспитания в условиях 

ФГОС ДО, формирования чувства сопричастности к родному краю, 

приобщения детей к Государственным праздникам. 

Задачи: Расширять представление детей о государственном празднике 

День защитника Отечества. Развивать у детей интерес к родному краю, 

событиям прошлого и настоящего. Воспитывать духовно-нравственные 

ценности, чувство уважения к Защитникам Отечества прошлого и 

настоящего. Развивать речевое творчество, звуковую и интонационную 

культуру речи детей, обогащать активный словарь у дошкольников. 

Поддерживать оптимальную двигательную активность детей. 

Способствовать развитию положительных эмоций.  

Материалы и оборудование: Медиа проектор, ноутбук, конусы – 4 шт., 

обручи-2 шт., гимнастические палки – 4 шт., танки – 2 шт., мешочки с песком 

– 10 шт., веревка, спасательный круг – 2 шт., конверты – 10 шт., мольберты – 

2 шт. Для конкурса «Соберись в поход»: рюкзак – 2 шт.,  (консервы, вода, 

печенье, бинокль, компас, кружка, ложка, …; грелка, утюг, машинка). 

Ход проведения: 

Под музыку марша в зал входят команды, каждая команда строится у 

своих стульев. Ведущий и чтецы стоят на середине зала, болельщики сидят 

на стульях. 

Ведущий: Здравствуйте, дорогие дети и уважаемые гости! Сегодня мы 

собрались в этом зале в честь праздника. Это День Защитников Отечества 

нашей страны России,  защитников мира, свободы и счастья! Это и солдаты и 

командиры Российской армии, которые и днем и ночью охраняли и охраняют 

наш мир и покой. Защитники Отечества есть в каждой семье – это и дедушки, 

и старшие братья, и, конечно же, ваши любимые папы! Мы гордимся ими, 

желаем им здоровья, любви, успехов во всех делах и гордости за своих детей, 

которые вас очень любят! 
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Дети читают стихи:  

1 ребенок: Здравствуй, праздник! Здравствуй, праздник! Праздник 

мальчиков и пап! Всех военных поздравляет Наш весёлый детский сад! 

 2 ребенок: День нашей армии сегодня! Сильней её на свете нет. Привет 

защитникам народа! Российской армии – Дети чтецы: Привет! 

 3 ребенок: Отважных, сильных и весёлых Мужчин сегодня 

поздравляем, И в день защитника Отечества Здоровья, радости желаем!  

4 ребенок: Об армии любимой Поёт наш детский сад. И ей, 

непобедимой, Сегодня каждый рад.  

Ведущий: Сегодня, чтобы быть такими же отважными всегда, 

проводится спортивно-военная игра! Начинаем наши соревнования – 

спортивно-военные состязания! - В игре участвуют две  команды:  капитаны 

команд представьте, пожалуйста, свою команду. 

Представление команд. Капитан команды 1 говорит название и отдает 

эмблему ведущему. Эмблему вставляю в конус рядом с командой 1. То же 

самое с командой 2.  

Ведущий: Молодцы!  Но чтобы быть сильными и ловкими наши 

военнослужащие в Армии всегда делают зарядку, давайте и мы разомнёмся! 

Проводится спортивная разминка «Нашей армии салют!». 

 Наши воины идут: (Все шагают на месте.) Раз-два, раз-два!  

В барабаны громко бьют: (Имитируют игру на барабане.) Тра-та-та! 

Тра-та-та!  

В море наши корабли: (Руки в стороны, покачиваются с ноги на ногу.)  

Нынче — здесь, завтра — там! Долго плавают в дали (Круговые 

движения руками.) По морям, по волнам!  

Пограничник на посту: («Держат автомат», поворачиваясь вправо, 

влево.) «Кто идёт, кто идёт?» 
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Едут танки по мосту: (Делают движения согнутыми руками 

«моторчик» вперед, назад; круговые движения кистями, руки вперед.) «Трр - 

вперёд, трр -  вперёд!» 

 Над землёю самолёт: (Держат руки в стороны — назад, поворачивают 

туловище вправо-влево.) «У-у-у!» 

 Разрешён ракетам взлёт: (Приседают на корточки, ладошки сложены 

перед грудью, быстро встают и выкидывают руки вверх.) «У- ух, у- ух!»  

Наши пушки точно бьют: («Бокс» — выбрасывают вперед правую, 

левую руки.) «Бух, бах!» 

Нашей армии – салют! (Поднимают руки в стороны – вверх.) «Ура!» 

«Ура!»  

Ведущий: Итак, приступим к состязаниям. Первое  испытание « 

Секретное задание». Правила: две команды по 5 чел.,  по моему сигналу по 

одному участнику из каждой команды добегают до препятствия-верёвки, 

пролазит под верёвкой, далее добегает до куба с конвертами, берёт один 

конверт, снова пролазит через верёвку, и с конвертом возвращается в конец 

команды. Таким образом, все дети должны пройти испытание. Внимание, 

вперёд! Проводится эстафета. Звучит музыка. 

Ведущий: Второе испытание – «Перенеси снаряды». Участвует 2 

команды, от каждой команды по 5 детей. Ребята, стройтесь в две колонны – 

лицом к залу.  Внимательно слушайте задание - необходимо пробежать по 

прямой, взять один снаряд и доставить в свою команду (какая команда 

быстрее). Дети должны пройти испытание. Внимание, вперёд! Проводится 

эстафета. Звучит музыка. 

Ведущий: Третье  испытание – «Снайперы». Участвует 2 команды, от 

каждой команды по 5 детей. Ребята, стройтесь в две колонны – лицом к залу.    

Ребята, один участник от каждой команды подбегает к танку, находит 

там мешочек с песком, поднимается и стоя около танка бросает мешочек в  
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лежащий напротив обруч. Дети должны пройти испытание. Внимание, 

вперёд! Проводится эстафета. Звучит музыка.5.  Упражнение «Приседания с 

мячом» 

Ведущий: Следующее, четвёртое испытание «Соберись в поход». 

Проверим, знаете ли вы, что берут солдаты в военный поход. Команды 

стройтесь в колонны по 5 чел. – лицом к залу, первый строится у отметки. 

Правила: На столах разложены разные предметы. Поочередно, каждый 

участник команды, подбегая к столу, должен выбрать и положить в рюкзак 

тот предмет, который нужен в походе, остальные предметы оставить на 

столе. Проводится игра - соревнование №4  «Соберись в поход». Звучит 

песня. Ведущий: Итак, рюкзаки наполнены. 

Ведущий: Следующее испытание – «Морское приключение». Две 

команды по 5 чел., один участник из каждой команды правильно надевает на 

себя спасательный круг, змейкой оббегает препятствия, добегает до 

ориентира и возвращается также змейкой к своей команде, передает 

спасательный круг следующему участнику. Все ребята проходят испытание. 

Ведущий: Ну а теперь конкурс капитанов. Он называется «Шифровка». 

Ребятам-капитанам команд выдаётся 5 картинок, эти картинки нужно собрать 

в одну картинку на мольберте (одна картинка на мольберте уже есть). 

Мольберты повёрнуты невидимой частью к залу.  Пока капитаны собирают 

картинку, команды выходят врассыпную по залу и начинается флешмоб. 

Звучит музыка. 

Ведущий: Можно с уверенностью сказать: наши участники команд 

достойно справились с испытаниями. Молодцы! 

Награждение команд.  

Итак, наш праздник завершается –Всех с Днём защитника Отечества! 

До новых встреч 


